
 
 

Dienstag, 01.07.2025 
 
 
 
 

 

Gnocchi mit Tomatensoße                                 
 

oder Spinatsoße                            3,00€                              
 
                                                          
Kleiner Salat             0,50€ 
Großer Salat         1,00€ 
 
 
Obstsalat                                        0,50€           

 



 
 

Mittwoch, 02.07.2025 
 

 
 

 

Gyros mit Reis und Zaziki            3,00€                                        
 

Ofengemüse mit Reis  

und Zaziki                                       3,00€                                         

 

         

Kleiner Salat        0,50€ 
Großer Salat        1,00€ 
 
Smoothie                                      0,50€ 



 
 

Donnerstag, 03.07.2025 
 
 

 

 

Käsespätzle                                   3,00€   

 

Spätzle mit Rahmsoße                3,00€                                              

                                                          

Kleiner Salat          0,50€ 
Großer Salat          1,00€ 
 
 
Fruchtjoghurt                                0,50€ 



 
 

Dienstag, 08.07.2025 
 

 
 

 

 

Kartoffelpuffer mit Apfelmus 

oder Gemüsepfanne  

und Kräuterquark                         3,00€                                                          
 

 
Kleiner Salat          0,50€ 
Großer Salat          1,00€ 
 
 



 
 

 
Mittwoch, 09.07.2025 

 
 
 

 

 

Pasta Verdure                                3,00€ 
 

 
 
Kleiner Salat          0,50€ 
Großer Salat          1,00€ 
 
 
Vanillepudding                              0,50€ 

 



 
 

Donnerstag, 10.07.2025 
 

 
 
 

 

Fleischkäse oder Rührei 

 

mit Kartoffelsalat 
 
 
 
Kleiner Salat          0,50€ 
Großer Salat          1,00€ 
 
 
Smoothie                                        0,50€ 



 
 

Dienstag, 15.07.2025 
 

 
 

 

 

Spaghetti Bolognese                     3,00€  
 
Spaghetti mit Tomatensoße        3,00€ 
 
                  
Kleiner Salat          0,50€ 
Großer Salat          1,00€ 
 
 
Götterspeise (Kirsch)                    0,50€ 
 



 
Mittwoch, 16.07.2025 

 
 
 

 

Gemüsepfanne mit Reis              3,00€ 

 

 

 
 
Kleiner Salat          0,50€ 

Großer Salat          1,00€ 
 
 
Schokopudding                             0,50€ 
 



 
Donnerstag, 17.07.2025 

  
 

 

 

Gemüsefrikadelle mit Kartoffelecken 

und Kräuterquark 
                                                           

                                                          

Kleiner Salat          0,50€ 
Großer Salat          1,00€ 
 
 
Smoothie                                        0,50€    
 

 

 



 
 

Dienstag, 22.07.2025 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sommersalat mit Hähnchenstreifen 

und Baguette                                 3,00€ 
 

 

 

 
Kleiner Salat          0,50€ 
Großer Salat          1,00€ 
 
Fruchtjoghurt                                 0,50€ 
  

 

 



 

 

Mittwoch, 23.07.2025 
 

 

 

 

 

 

 

 

Couscous – Gemüse – Auflauf mit  

Fetakäse und Joghurtdip             3,00€  

 

 
 
Kleiner Salat          0,50€ 
Großer Salat          1,00€ 
 
 
Smoothie                                        0,50€ 
 



 
 

Donnerstag, 24.07.2025 
 

                                
 

 

Nudeln mit Tomatensoße             

oder  

mit Gemüsepfanne                       3,00€ 

                   

 
Kleiner Salat          0,50€ 
Großer Salat          1,00€ 
 
 
Panna Cotta                                   0,50€ 
 


